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2/22.sat 別海町町民体育館 
 

「分析の視点」とは。 

プランニングにこだわる。トレーニングが変わっていく。 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

日 時 
令和７年 

２月２２日（土） 
12：30～15：00 

主 催 
根室地区 

サッカー協会 

技術委員会 
 

 

場 所 
別海町 

町民体育館 

 

講 師 
講師 JFA 47FA チューター 

水口 拓真 
 

令和６年度 根室地区サッカー協会 技術委員会 指導者養成 

指導者研修会/アップデートセミナー  
＃分析⇆プランニング  

 

  

 

 

12:15 

 

12:30 12:55 13:00 

 

15:00 

 

14:00 

 

受付 ガイダンス 講義Ⅰ 移動休憩 終了 指導デモ 観察/分析 講義Ⅱ 

プランニングⅠ 

分析Ⅰ 視点 
 

▸根室地区トレセン U-10 

 トレーニングの指導デモ 
 

 ▸シニアチューター 

はこう分析する！ 

▸分析Ⅱ 

▸プランニングⅡ 

▸助言/講評 
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JFA 47FAシニアチューター A級ジェネラルライセンスコーチ 

伊藤 修 コーチ 

 

 

▸無 料 
 

 

 
▸筆記用具  ▸バインダー  ▸上靴（フットサルシューズ※実技はなし） 

 
 

 

▸QRコードよりお申込みください。 

▸締め切り ▷▷▷ ２月 21日（金）14：00 まで 

 

 

 

01 プランニング▸▸▸トピック（テーマ）は？ リアリティとクラリティ 等 

02 分析▸▸▸どんな「視点」「観点」で？ 改善方法は？ 

問い合わせ ４７FAチューター 水口 拓真    

ＴＥＬ    090-6695-9782  

E-mail   takumax716@yahoo.co.jp 
 

 

03 シニアチューターの「視点」（助言/講評）▸▸▸サッカー理解を深める 


